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Актуальность проекта: Мир профессий в обществе – сложная, динамичная, 

постоянно развивающаяся система. Поэтому очень важно познакомить ребенка 

с профессиями, рассказать о тех характерных качествах, которые требует та 

или иная профессия. 
 Задачи проекта: 

-пробудить интерес к предлагаемой деятельности; 

-формировать реалистические представления о труде людей; 

-помочь понять детям, о важности, необходимости каждой профессии; 

-формировать способность самостоятельно подводить их, основываясь на 

своѐм жизненном опыте и полученных ранее знаний; 

- содействовать развитию активного словаря детей; 

-развивать образное и пространственное мышление, побуждать детей к 

творчеству и самостоятельности; 

- способствовать развитию познавательных способностей детей, расширению 

кругозора; 

- побуждать детей общаться со взрослыми и сверстниками; 

- способствовать формированию нравственных ценностей; 

- воспитывать уважительное отношение к труду взрослых; 

-побуждать родителей активно участвовать в совместной деятельности с 

детьми. 



Предполагаемый результат: 

У воспитанников будут сформированы: 

- представления о представителях разных профессий, о содержании их 

трудовой; деятельности и предметах – помощниках. Это будет способствовать 

обогащению; содержания сюжетно – ролевых игр, организуемых детьми на 

основе их интересов; 

- представления о профессиях своих родителей; 

- понимание значения слова «профессия» и значение выражения «все 

профессии важны». 



Этапы работы над проектом: 

1. Подготовительный этап. 

• Постановка цели и задач работы над проектом. 

• Подбор художественной литературы, стихов, загадок, альбомов с 

иллюстрациями о профессиях. 

• Подготовка информации для родителей. 

• Разработка конспектов НОД 

• Разработка картотеки дидактических игр, пальчиковых игр на тему 

«Профессии». 

• Подбор настольных игр по теме. 

2. Основной этап. 

Формы взаимодействия с детьми. 

1. Беседы о профессиях родителей и сотрудниках детского сада. 

2. Чтение художественной литературы: 

• «А что у вас? » С. Михалков 

• «Кем быть? » В. Маяковский 

• «Строители», «Шофер», «Портниха» Б. Заходер 

• «Дядя Стѐпа - милиционер» С. Михалков 

• «Чем пахнут ремесла? » Д. Родари 

• «Доктор Айболит» К. Чуковский 

• «Почта», «Кошкин дом», «Пожар», «Мы военные», С. Маршак 

• «Мы с Тамарой» А. Барто 

• Житков «Железная дорога» Б. Житков 

 



3. Отгадывание загадок по теме «Профессии». 

4. Рассматривание альбомов «Профессии людей», «Кем быть», «Инструменты». 

5. Организация игр: 

Дидактические игры: «Подскажи словечко», «Угадай, кто это», «Магазин игрушек», 

«Кто больше расскажет о профессии», «Я начну, а ты продолжи», «Что сначала, что 

потом», «Где можно это купить». 

Настольные игры:  «Профессии», «Мы играем в магазин», «Дорожные знаки».  

Пальчиковые игры: «Профессии», «Строители», «Цирк», «Почтальон». 

Подвижные игры: «Самолет»,  « Автомобили», «Доктор», «Поезд» 

Сюжетно-ролевые игры: «Мы пожарные», «Строители», «Поликлиника», «Повар», 

«Автобус», «На дорогах города», «Такси», «В автобусе», «Магазин», 

«Парикмахерская», «Детский сад». 

5. Просмотр презентаций: «Профессии», «Угадай, кем работает мама (папа)? » 

6. Организованная деятельность по ознакомлению с профессиями: 

• НОД по рисованию «Фартук для помощника воспитателя»; 

• НОД по аппликации «Строим большой дом»; 

• НОД по лепке «Фрукты, овощи для поваров»; 

• НОД по социальному миру «Петрушка идет трудиться», «Замечательный врач», 

«Петрушка - физкультурник», «Мастерская по ремонту»; 

7. Наблюдение за трудом помощника воспитателя, за работой дворника, за разгрузкой 

продуктовой машины. 

 



Взаимодействие с родителями: 

• Папка-передвижка «Все профессии нужны, все профессии важны». 

• Оформление альбома «Профессии наших родителей». 

• Составление с детьми рассказов о своей профессии. 

• Изготовление атрибутов к сюжетно – ролевым играм. 

3. Заключительный этап. 

1. Создание фотоальбома «Профессии наших родителей». 

2. Создание презентации «Все профессии нужны, все профессии важны». 

 



1) Правила движения 

Знает без сомнения. 

Вмиг заводит он мотор, 

На машине мчит... 

                                (ШОФЕР) 

2) Темной ночью, ясным днем 

Он сражается с огнем. 

В каске, будто воин славный, 

На пожар спешит... 

                              (ПОЖАРНЫЙ) 

3) Кирпичи кладет он в ряд, 

Строит садик для ребят 

Не шахтер и не водитель, 

Дом нам выстроит... 

                            (СТРОИТЕЛЬ) 

4)Кто плывет на корабле 

К неизведанной земле? 

Весельчак он и добряк. 

Как зовут его? 

                             (МОРЯК) 

5) Тонкой палочкой взмахнет — 

Хор на сцене запоет. 

Не волшебник, не жонглер. 

Кто же это? 

                             (ДИРИЖЕР) 

6) Кто пропишет витамины? 

Кто излечит от ангины? 

На прививках ты не плачь — 

Как лечиться, знает... 

                              (ВРАЧ) 

7) Громко прозвенел звонок, 

В классе начался урок. 

Знает школьник и родитель — 

Проведет урок... 

                              (УЧИТЕЛЬ) 

8) На витрине все продукты: 

Овощи, орехи, фрукты. 

Помидор и огурец 

Предлагает... 

                            (ПРОДАВЕЦ) 



«Швея» 

Мама кукле платье шила, 
(по очереди касаться большим пальцем 

остальных на правой руке) 

Я ей помогала.  
(то же на левой руке) 

Чтобы мама не грустила, 
(то же на правой руке) 

Песни распевала.  
(то же на левой руке) 

 

«Портной» 

Вышивает, шьет иголка, 

Пальцу больно, 

Пальцу колко. 
(В правой руке воображаемая иголка «шьет» 

и задевает указательный пальчик на левой руке) 

А наперсток (Надевают наперсток) 

В тот же миг («Шьют») 

К девочке на пальчик прыг! 

Говорит иголке: -Шей, 

А колоться ты не смей! 
(Грозят пальчиком) «Пекарь» 

Пекарь, пекарь, из муки 

Испеки нам колобки. 

Да сушки — Ванюшке, 

Да баранки – Танюшке, 

Да бублики – Мишке, 

Да калачи – Маришке. 
(Выполняем круговые движения ладонями. 

Имитируем скатывание колобка. 

Поочередно соединяем большие пальцы 

обеих рук с остальными пальцами 

– упражнение «колечки».) 

 

«Шофёр» 

Целый день шофѐр трудился, 
(сжимают и разжимают пальцы) 

Он устал, он запылился, 

(загибают пальцы рук по одному) 

Он возил кирпич на стройку, 

Дом он строить помогал. 

А теперь ведет на мойку 
(крут воображаемый руль) 

Свой огромный самосвал. 
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